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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

1 ΑπρΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧ. ΗΛΙΚΙΑ  ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΑΝΔΡΙΕΛΟΥ 

10:40 -

11:40  

 10:40 -

11:40 

 10:40 

– 

11:40 

  ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΠΑΡΟΙΚΙΑ  

2 ΑπρΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧ. ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΑΝΔΡΙΕΛΟΥ 

09:30 -

10:30  

 09:30 -

10:30  

 09:30 -  

10:30  

  ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΠΑΡΟΙΚΙΑ 

3 ΑπρΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧ. ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΑΝΔΡΙΕΛΟΥ 

 09:30 

-11:00 

 09:30 -

11:00 

   ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΝΑΟΥΣΑΣ  

4 ΑπρΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧ. ΗΛΙΚΙΑ Ε. ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 10:45 -

11:45 

 10:45 -

11:45 

 10:45 -

11:45 

  ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΑΡΧΙΛΟΧΟΣ  

5 ΑΠ   ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΠΑΙΔΙ  ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΚΙΚΑΣ 17:00-

18:30 

 17:00-

18:30 

    ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΑΟΥΣΑΣ  ΝΑΟΥΣΑ 

6 ΑΠ   ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΠΑΙΔΙ Ε. ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  10:00 

-11:30  

 10:00 -

11:30 

   ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΑΟΥΣΑΣ  ΝΑΟΥΣΑ 

7 ΑΠ   ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΠΑΙΔΙ ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΚΙΚΑΣ     18:00 

–  

21:00 

  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΡΟΙΚΙΑΣ   ΠΑΡΟΙΚΙΑ  

8 ΑΠ   ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΠΑΙΔΙ ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΚΙΚΑΣ    12:30-

14:00 

& 

15:30-

17:00 

   ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΚΩΣΤΟΣ  

9 ΑΕΗ     ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ  Ε. ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  08:00- 08:00- 08:00-    ΜΑΡΠΗΣΣΑ   ΜΑΡΠΗΣΣΑ  
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09:00 09:00 09:00 

10 ΑΕΗ    ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΚΟΥΤΣΙΑΝΟΣ 

   18:00-

21:00 

   ΑΓΚΑΙΡΙΑ   ΑΓΚΑΙΡΙΑ  

11 ΑΕΗ  ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΚΟΥΤΣΙΑΝΟΣ 

19:00-

20:30 

 19:15-

20:45 

    ΑΓΚΑΙΡΙΑ  ΑΓΚΑΙΡΙΑ  

12 ΑΕΗ  ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΑΡΡΗ ΕΛΕΝΗ 15:30-

16:30 

 15:30-

16:30 

 15:30-

16:30 

  ΠΑΡΟΙΚΙΑ  ΠΑΡΟΙΚΙΑ  

13 ΑΓ   ΑΘΛΗΣΗ & ΓΥΝΑΙΚΑ  ΣΑΡΡΗ ΕΛΕΝΗ 18:00-   

19:00 

18:00-   

19:00 

 18.00-

19.00 

   ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΝΑΟΥΣΑ  

14 ΑΓ   ΑΘΛΗΣΗ & ΓΥΝΑΙΚΑ ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΚΙΚΑΣ 19:00- 

20:30 

 19:00- 

20:30 

    ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ  ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ  

15 ΑΓ    ΑΘΛΗΣΗ & ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΑΡΡΗ ΕΛΕΝΗ 08.30-

09.30 

 08.30-

09.30 

 08.30-

09.30 

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΥ   ΝΑΟΥΣΑ 

16 ΑΓ  ΑΘΛΗΣΗ & ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΑΡΡΗ ΕΛΕΝΗ 19:30-

20:30 

 19:30-

20:30 

 19:30-

20:30 

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΥ  ΠΑΡΟΙΚΙΑ 

17 ΑΕ  ΑΘΛΗΣΗ  ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΚΟΥΤΣΙΑΝΟΣ 

16:00-

17:30 

  16:00-

17:30 

   ΜΑΡΠΗΣΣΑ   ΜΑΡΠΗΣΣΑ  

18 ΑΤΗ   ΑΘΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ  ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΚΙΚΑΣ  8:30-

10:00 

  8:30-

10:00 

  ΚΑΠΗ  ΠΑΡΟΙΚΙΑ  

19 ΑΤΗ ΑΘΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΚΟΥΤΣΙΑΝΟΣ 

 16:00-

17:30 

  16:00-

17:30 

  ΚΑΠΗ  ΑΛΥΚΗ  

20 ΑΤΗ ΑΘΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ Ε. ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 09:30-

10:30 

15:00-

16:00 

 15:00-

16:00 

   ΚΑΠΗ  ΜΑΡΠΗΣΣΑΣ  



21 ΑΜΕΑ ΑΣΚΗΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ  ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΑΝΔΡΙΕΛΟΥ 

12:00-

13:00 

11:15-

13:15 

     ΚΕΝΤΡΟ ΑΜΕΑ  ΝΑΟΥΣΑ  

22 ΑΑΧΠ  

ΑΣΚΗΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ  

ΕΛΕΝΗ ΣΑΡΡΗ  19:30-

21:00 

  17:00-

18:30 

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

 

ΚΩΣΤΟΣ   

23 ΑΑΧΠ 

ΑΣΚΗΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΑΝΔΡΙΕΛΟΥ 

 17:00-

18:30 

 17:00-

18:30 

   ΚΗΦΗ  ΝΑΟΥΣΑ  

 
 

 


